
Q. मानव शरीर म� �चुर मा�ा म� कौन-सा त� है?

a) काब�न

b) आयरन

c) नाइट� ोजन

d) ऑ�ीजन



Q. जैव तं� म� सां� की �ि� से सवा�िधक ब�तायत म�
कौन-सा त� पाया जाता है?

a) हाइड� ोजन

b) ऑ�ीजन

c) काब�न

d) नाइट� ोजन



Q. ख�े �ाद के िलए कोिशकाएं िज�ा के िकस भाग म�
होती है?

a) अगले

b) िपछले

c) पाश�व

d) म�



Q. मानवो म� �ाद��ि�या___________का पता लगाते है।

a) �ाद

b) गंध

c) �श�

d) सुनना



Q. आहार म� लवण का मुख उपयोग है-

a) जल म� भोजन के कणो की िवलयता को बढ़ाना

b) भोजन के पाचन के िलए अपेि�त हाइड� ो�ो�रक
एिसड लघु मा�ा म� पैदा करना

c) पकाने की �ि�या को सरल बनाना

d) भोजन को �ाद बनाना



Q. आहार नाल एक ल�ी नाली है,
जो___________िव��रत है।

a) मँुह से अमाशय तक

b) अमाशय से बड़ी आंत तक

c) छोटी आंत से गुदा तक

d) मँुह से गुदा तक



Q. लिसका__________से पचा �आ तथा अवशेिषत वसा
का वहन करती है।

a) फेफड़ो

b) शु�ां�

c) अमाशय

d) वृ�



Q. पशु �ोटीन को �थम �ेणी का �ोटीन माना जाता है
�ोिक यह-

a) अिनवाय� अमोिनया एिसड से भरपूर है

b) बाजार म� स�ा होता है

c) सुपा� होता है

d) खाने म� �ािद� होता है



Q. गहरे तले �ए खा� पदाथ� क� सरजनक होते है �ोिक
उनमे �चुरता होती है-

a) वसा की

b) हाइड� ोकाबा�नो की

c) पकाने के तेल की

d) िनकोटीन की



Q. िन�िल�खत म� से वह पदाथ� कौन-सा है जो 14 वष� की
आयु तक के ब�ो के िवकास (वध�न) के िलए अ�ंत
आव�क है?

a) �ोटीन

b) िवटािम�

c) वसा

d) दूध



Q. एिमनो एिसड की आव�कता िकसके सं�ेषण के
िलए होती है?

a) िलिपड

b) �ोटीन

c) काब�हाइड� ेट

d) ए�ेलॉइड



Q. नाइट� ोजनी आहार है-

a) काब�हाइड� ेट

b) िलिपड

c) �ोटीन

d) लवण



Q. लाल चने से कौन-सा एंजाइम िमलता है?

a) यु�रएस

b) जाइमेस

c) मालटेस

d) डाई�ेस



Q. एंजाइम होते है-

a) सू� जीव

b) �ोटीन

c) अकाब�िनक यौिगक

d) फफंूदी



Q. एंजाइम �ा होते है?

a) �ेरॉयड

b) काब�हाइड� े ट्स

c) �ोटीन

d) िलिपड



Q. एंजाइम के �ोटीन भाग को �ा कहते है?

a) आइसोए�जाइम

b) होलोएनजाइम

c) एपोइंजाइम

d) उपयु�� सभी



Q. मछली एक �थम �ेणी का �ोटीन है �ोिक उसमे
होते है-

a) आव�क एिमनो अ�

b) अनाव�क एिमनो अ�

c) सभी आव�क वसीय अ�

d) कोई एिमनो अ� नही ं



Q. डाय�ेज एंजाइम का �ोत है-

a) लार-�ंिथ

b) अमाशय

c) यकृत

d) अ�ाशय



Q. िकस एंजाइम की उप��थित के कारण एच्आईवी
अपना आकर अ�र बदल लेता है?

a) �रवस� ट� ांसि��ेस

b) एंटरोकयनेस

c) �ू��औिटडेस

d) �ू��ऑिडट्स



Q. दूध म� दूसरा सबसे बड़ा त� �ा होता है?

a) वसा

b) खिनज

c) जल

d) शक� रा



Q. भारत म� िकतने मु� बंदरगाह है?

a) 6

b) 9

c) 10

d) 12



Q. पया�वरणी आयोजन के साथ मूलतः: स�ंिधत संगठन
है-

a) CSIR

b) NEERI

c) CIFRI

d) ICAR



Q. साइल�ट वैली ��थत है-

a) असम म�

b) केरल म�

c) अ�ीका म�

d) आं� �देश म�



Q. 'शांत घाटी' िकस �थान म� ��थत है ?

a) तिमलनाडु

b) केरल

c) असम

d) अ�णाचल �देश



Q. केरल की मौन घाटी-

a) भारत म� एकमा� सदाबहार वन है

b) म� महंगी इमारती लकड़ी के पेड़ है

c) िपकिनक के िलए अ�ा �थान है

d) म� पादपो ंतथा �ािणयो ंकी दुल�भ जाितयां है



Q. केरल की नीरव घाटी म� ��थत वन िकस �कार के वन
का एक उदाहरण है ?

a) म��ोव वन (गरान)

b) पण�पाती वन

c) उ�किटबंधीय वषा� वन

d) ए�ाइन शंकुधारी वन



Q. िकस रा� म� रा�� ीय उ�ान 'वैली ऑफ़ �ॉवस�'
��थत है?

a) उ�राखंड

b) ज�ू-क�ीर

c) केरल

d) िहमाचल �देश



Q. भारत का �थम रा�� ीय उ�ान कौन-सा है?

a) काब�ट नेशनल पाक�

b) िसमलीपाल नेशनल पाक�

c) डिचगम व� जीव अ�ार�

d) हजारीबाग नेशनल पाक�



Q. भारत का कुल िकतना भौगोिलक �े� वन भूिम है?

a) 20%

b) 23%

c) 26%

d) 28%



Q. पा�र��थितकी संतुलन बनाए रखने के िलए भारत म�
जंगल िकतने अनुपात म� होना चािहए?

a) 20-23 �ितशत

b) 25-28 �ितशत

c) 31-34 �ितशत

d) 42-45 �ितशत



Q. गोवा के मह�पूण� िकले को बहमिनयो ंसे छीनने
वाला �थम िवजयनगर शासक कौन था?

a) ह�रहर II

b) बु�ा I

c) ह�रहर I

d) देवराय II



Q. 1420 ई म� िवजयनगर सा�ा� म� आने वाले इटली के
या�ी का नाम था?

a) एडोआड� बारबोसा

b) िनकोलो िड को�ी

c) अ�ुर र�ज़ाक

d) डोिम�गोज़ पेस



Q. कृ�देव राय ने कौन-सी पु�क िलखी थी?

a) िमता�रा

b) राजतरंिगणी

c) कपू�र मंजरी

d) अमु� मा�द



Q. तेलुगु कृित अमु� मा�द का लेखक कौन था?

a) बु�ा

b) ह�रहर

c) देवराय

d) कृ�देव राय



Q. िन�िल�खत म� से कौन-सी सािह��क कृित कृ�देव
राय ने िलखी थी?

a) कथा स�रसथागा

b) किवराज मागा�

c) उषाप�रनायम

d) अमु� मा�द



Q. 'अमु� मा�द' िकसका काय� है?

a) अ�ासानी पेद�ा

b) कृ�देव राय

c) वा�ाराज

d) खरवेला



Q. िवजयनगर के म�कालीन नगर को आजकल कहते
है-

a) चं�िग�र

b) हलेिबंदु

c) ह�ी

d) कोडंािवडु



Q. ह�ी के �ारको ंके समूह का िनमा�ण िकसने िकया?

a) ह�रहर और बु�ा

b) उडायन और िशशुनाग

c) देववम�न और वै�

d) मारावम�न और िसरमारा



Q. तािलकोटा की �िस� लड़ाई कब �ई थी?

a) 1565 ई.

b) 1575 ई.

c) 1585 ई.

d) 1570ई.



Q. िन�िल�खत बहमन शासको ंम� से बीजापुर म� �िस�
गोल गु�ज का िनमा�ण िकसने िकया था?

a) मुह�द आिदलशाह

b) महमूद गवां

c) युसूफ आिदलशाह

d) इ�ाइल आिदलशाह



Q. गोल गु�ज कहा है?

a) कोणाक�

b) हैदराबाद

c) पुरी

d) बीजापुर



Q. बीजापुर अपनी िकस चीज़ के िलए जाना जाता है?

a) घोर सूखे की दशा

b) गोल गु�ज

c) भारी वषा�

d) गोमते�र की �ितमा



Q. िन�िल�खत म� से िकस राजवंश ने बीजापुर म� �तं�
शासन की �थापना की?

a) िनजामशाही

b) कुतुबशाही

c) आिदलशाह

d) इमादशाही



Q. िन�िल�खत म� से उस शासक का नाम �ा है, िजसने
िवजय �� का िनमा�ण कराया था?

a) राणा कु�ा

b) राणा सांगा

c) राणा रतन िसंह

d) राणा हमीर



Q. िच�ोड़ का 'कीित� ��' िकसने बनवाया था?

a) राणा �ताप

b) राणा कु�ा

c) राणा सांगा

d) ब�ा रावल


